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Rada vlády pro seniory a stárnutí populace (dále jen „Rada“) byla zřízena usnesením vlády 

ze dne 22. března 2006 č. 288. 

 

Statut Rady byl schválen usnesením vlády ze dne 22. března 2006 č. 288. Poslední aktualizace 

Statutu byla provedena usnesením vlády ze dne 8. března 2021 č. 264. 
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Výroční zpráva Rady vlády pro seniory a stárnutí populace za rok 2025 
 

(podle závazné osnovy povinné části výroční zprávy poradního orgánu vlády,  

dle usnesení vlády ze dne 20. února 2002 č. 175) 

 

Rada vlády pro seniory a stárnutí populace (dále jen „Rada“) ve své činnosti usiluje o vytvoření 

podmínek pro zdravé, aktivní a důstojné stárnutí a stáří v České republice a aktivní zapojení 

starších osob do ekonomického a sociálního rozvoje společnosti v kontextu demografického 

vývoje. Usiluje o rovnoprávné postavení seniorů ve všech oblastech života, ochranu jejich 

lidských práv a o rozvoj mezigeneračních vztahů v rodině a ve společnosti – článek 1 Statutu 

Rady. Její činnosti podrobněji vymezuje článek 2 odst. 2 písm. a) až g) Statutu Rady. 

 

I. Předseda, členky a členové 
 

Dle Statutu Rady, článek 3 odst. 6 se funkční období členů Rady kryje s funkčním obdobím 

vlády. Během roku 2024 fungovala v ČR vláda Petra Fialy (předsedou vlády byl Petr Fiala 

jmenován 28. listopadu 2021, členové jeho vlády byli jmenováni 17. prosince 2021).  
Dle usnesení vlády ze dne 17. června 2019 č. 436, o změně Statutu Rady vlády pro seniory 

a stárnutí populace a usnesení ze dne 8. března 2021 č. 264, je předsedkyní či předsedou Rady 

ministryně či ministr práce a sociálních věcí, a to z titulu své funkce. V roce 2025 byl předsedou 

Rady Ing. Marian Jurečka. Místopředsedkyněmi Rady byly v roce 2025 paní vrchní ředitelka 

Sekce rodinné politiky a sociálních služeb MPSV Mgr. Petra Zdražilová a Mgr. Klára 

Šimáčková Laurenčíková, vládní zmocněnkyně pro lidská práva. V průběhu roku 2025 

fungovala Rada ve složení roku 2024, nově byli jmenováni Ing. Jan Schneider za Ministerstvo 

pro místní rozvoj, JUDr. Martin Škurek za Asociaci krajů ČR, JUDr. Jiří Vaňásek  

za Českomoravskou konfederaci odborových svazů a Ing. Štěpánka Cvejnová za Ministerstvo 

vnitra.  

 

Rada má celkem 29 členů, kterými jsou předsedkyně či předseda Rady, místopředsedkyně Rady 

a další členové. V Radě jsou zastoupena následující ministerstva dopravy, financí, pro místní 

rozvoj, školství, mládeže a tělovýchovy, vnitra, zdravotnictví, životního prostředí. Dále jsou 

v Radě zastoupeni: místopředseda ČSÚ, zástupci zaměstnanců, zaměstnavatelů, výborů 

pro sociální politiku Poslanecké sněmovny a Senátu, samosprávy, zdravotních pojišťoven, 

odborné veřejnosti, seniorských organizací a nestátních neziskových organizací. Složení Rady 

vytváří předpoklad pro spolupráci v oblastech působnosti Rady. 
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Složení Rady roku 2025 

  členka či člen pozice v Radě členství   

1 Ing. Marian Jurečka předseda Rady; ministr MPSV 01.01.2022 

2 Mgr. Petra Zdražilová místopředsedkyně Rady, vrchní ředitelka sekce rodinné politiky a sociálních služeb MPSV 03.04.2025 

3 Mgr. Klára Šimáčková Laurenčíková místopředsedkyně Rady; zmocněnkyně vlády pro lidská práva Úřad vlády ČR 26.07.2022 

4 Ing. Mgr. Venuše Škampová ředitelka odboru zdravotní péče, pověřená zast. náměstka pro zdravotní péči Ministerstvo zdravotnictví 26.07.2022 

5 Ing. Karel Tyll vrchní ředitel sekce veřejné rozpočty Ministerstva financí 26.07.2022 

6 RNDr. Josef Postránecký státní tajemník v Ministerstvu vnitra (členství ukončeno) 30.04.2025  
6 Ing. Štěpánka Cvejnová státní tajemnice v Ministerstvu vnitra 20.06.2025 

7 prof. PaeDr. Radka Wildová, CSc. vrchní ředitelka sekce vysokého školství, vědy a výzkumu Ministerstva školství, mládeže a tělovýchovy 26.07.2022 

8 Ing. Jan Schneider Vrchní ředitel sekce regionální politiky, politiky bydlení a sociálního začleňování Ministerstva pro místní rozvoj 09.04.2025 

9 Mgr. Martin Vavřina státní tajemník Ministerstva dopravy 26.07.2022 

10 Mgr. Lucie Sršňová zástupkyně Ministerstva životního prostředí 22.09.2020 

11 Mgr. Jana Hanzlíková zástupkyně Výboru pro sociální politiku Poslanecké sněmovny PČR 26.07.2022 

12 MUDr. Lumír Kantor, Ph.D zástupce Výboru pro sociální politiku Senátu PČR 05.12.2024 

13 Mgr. Ing. Martin Zelený, Ph.D. zástupce Českého statistického úřadu 26.07.2022 

14 JUDr. Martin Škurek zástupce Asociace krajů ČR 10.04.2025 

15 Mgr. Jakub Rychtecký zástupce Svazu měst a obcí ČR 26.07.2022 

16 JUDr. Vít Samek zástupce Českomoravské konfederace odborových svazů (úmrtí) 16.01.2025 

16 JUDr. Jiří Vaňásek zástupce Českomoravské konfederace odborových svazů 09.04.2025 

17 Mgr. Petr Hanuš zástupce Konfederace zaměstnavatelských a podnikatelských svazů ČR 26.07.2022 

18 Mgr. Tereza Hejlová, MBA zástupce Svazu průmyslu a dopravy ČR 10.04.2024 

19 MUDr. Helena Sajdlová zástupce Všeobecné zdravotní pojišťovny ČR 05 09.2018 

20 Ing. Darina Ulmanová, MBA Zástupce Svazu zdravotních pojišťoven ČR 09.06.2014 

21 doc. MUDr. Iva Holmerová, Ph.D. zástupce nestátní neziskové organizace – Česká alzheimerovská společnost, o.p.s. 19.06.2006 

22 Ing. Jiří Horecký, Ph.D., MBA zástupce nestátní neziskové organizace – Asociace poskytovatelů sociálních služeb České republiky, o.s. 27.08.2007 

23 PhDr. Jindřich Kadlec zástupce odborné veřejnosti – Česká asociace pečovatelské služby, z.s. 09.06.2014 

24 Bc. Vlastimila Faiferlíková zástupce nestátní neziskové organizace – TOTEM, z.s. 09.06.2014 

25 MUDr. Katarína Bielaková, Ph.D., MBA zástupce odborné veřejnosti – Fakultní nemocnice Brno 26.07.2022 

26 MUDr. Zdeněk Kalvach, CSc. zástupce seniorské organizace – Život 90, z.ú. 26.07.2022 

27 Ing. Lenka Desatová zástupce seniorské organizace – Rada seniorů České republiky, z.s.s 26.07.2022 

28 Jana Ouředníčková zástupce seniorské organizace – Senioři České republiky, z.s. 26.07.2022 

29 Mgr. Iva Kuchyňková zástupce odborné veřejnosti – Charita České republiky 11.11.2022 
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II. Sekretariát Rady vlády pro seniory a stárnutí populace 
 

Funkci sekretariátu Rady vlády pro seniory a stárnutí populace (dále jen „Rada“) vykonávalo 

Oddělení koncepce rodinné politiky a služeb péče o děti. Vedoucí sekretariátu Rady byla Mgr. 

Jiřina Kunášková. Vedoucí sekretariátu v souladu s pokyny předsedy Rady řídila činnost 

sekretariátu a odpovídala za plnění jeho úkolů. Funkci tajemnice Rady vykonávala v roce 2025 

Mgr. Jana Řeháková Fučíková. 

Sekretariát na základě Statutu Rady a pokynů předsedy a místopředsedkyň Rady zpracovává 

odborné podklady pro jednání Rady, organizačně zabezpečuje činnost Rady (připravuje 

zasedání Rady, pořizuje zápisy ze zasedání, zveřejňuje informace o činnosti Rady 

na internetových stránkách MPSV, zpracovává materiály pro jednání vlády na základě 

doporučení Rady, připravuje výroční zprávy o činnosti Rady atd.).  

 

 

III. Přehled činnosti – zasedání Rady 
 

V roce 2025 se Rada sešla dvakrát, a to na 56. a 57. zasedání, plánované 58. zasedání bylo 

zrušené.  

Program 56. zasedání Rady (3. dubna 2025) 

1) Zahájení Rady, administrativní záležitosti  

2) Schválení programu, schválení zápisu z 55. zasedání a Výroční zprávy        

                z činnosti Rady za rok 2024   

3) Pečující osoby v ČR, prezentace MPSV 

4) Duševní zdraví seniorů, prezentace Elpida, o.p.s. 

5) Aktuality MPSV – dotazy 

    Akční plán k naplnění Strategického rámce přípravy na stárnutí společnosti  

                na období 2023-2025 – informace MPSV  

6) Vyhlášení Ceny Rady vlády pro seniory a stárnutí populace 2025 

7) Diskuse, závěr 

 

Program 57. zasedání Rady (31. října 2025) 

            1) Zahájení Rady, administrativní záležitosti  

            2) Schválení programu, schválení zápisu z 56. zasedání    

            3) Podpora procesu deinstitucionalizace a transformace sociálních služeb v ČR,   

  Zvýšení efektivity systému poskytování ochrany v ČR – prezentace MPSV 

            4) Národní plán rozvoje geriatrické péče do roku 2035 – prezentace České geriatrické  

  a gerontologické společnosti  

            5) Aktuality MPSV – dotazy (přítomny zástupkyně odborů nepojistných sociálních a  

  rodinných dávek a koncepce sociálních služeb a sociální práce MPSV) 

            6) Diskuse, závěr 

 

Program 58. zasedání Rady (11. prosince 2025 bylo zrušeno)  

Navržený program zasedání 

1) Zahájení Rady, administrativní záležitosti 

2) Schválení programu, schválení zápisu z 57. zasedání 

3) Informace o činnosti Pracovní skupiny pro seniory a otázky stárnutí za rok 2025 
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4) V jaké společnosti chcete zestárnout? Výsledky veřejné konzultace k prioritám  

a nové podobě politiky stárnutí a společnosti pro každý věk (2025)  

5) Informace ze zasedání Stálé pracovní skupiny pro stárnutí EHK OSN/UNECE 

SWGA 

6) Výzkum projektu Fenomén EAN (týrání, zneužívání a špatného zacházení  

se seniory) v kontextu sociálních služeb v ČR: inovace v detekci, prevenci a péči 

(FEANCI) (TA ČR TQ01000510), který realizuje RILSA za aplikačního garantství  

7) Plán činnosti na rok 2026 

8) Diskuse, závěr 

 

 

IV. Výstupy – obsah zasedání Rady, Cena Rady, prezentace činnosti 

 

56. zasedání Rady (3. dubna 2025) 

- Jedním z hlavních bodů programu bylo představení výzkumu Pečující osoby v ČR 

Mgr. Olgou Starostovou-péče o blízké je v ČR běžnou a dlouhodobou aktivitou, kterou 

vykonává především rodina, zejména ženy. Dlouhodobá péče trvá v ČR pět a více let. 

Co se týče podpory, ukazuje se, že značná část pečujících (40 %) nevyužívá žádné formy 

služeb, ačkoli převážná většina je dobře informována o dostupných možnostech, 

například pečovatelské a asistenční službě nebo příspěvcích na péči. Důležitým bodem 

je také rozpoznání genderových rozdílů: ženy věnují péči více času, zabývají se hlavně 

dlouhodobou péčí, zatímco muži více zajišťují logistickou a finanční podporu a pečují 

méně hodin týdně. Přesto se na péči podílí 60 % žen a 40 % mužů. Celkově je potřeba 

systematická podpora, lepší informovanost a zvýšení finančního zabezpečení, aby 

pečující mohli svou roli vykonávat udržitelně a s respektem. Prezentace a Závěrečná 

zpráva výzkumu Pečující v ČR jsou zveřejněny na webu MPSV Aktuality | MPSV.  

- Mgr. Klára Gramppová, ředitelka linky krizové pomoci v organizaci Elpida o.p.s.. 

představila problematiku duševního zdraví seniorů, s tím,  

že je třeba stále zvyšovat povědomí o duševním zdraví v této věkové skupině a hledat 

způsoby, jak postupně destigmatizovat duševní onemocnění (redukovat negativní 

hodnocení). Podtrženo bylo, že aktivní životní styl a aktivní stárnutí jsou klíčové pro 

udržení dobré kvality života seniorů. Praktickým lékařům by měl být poskytnut 

nástroj v podobě socio doporučení, aby lépe mohli pacientům poradit a 

nasměrovat je na kompetentní pomoc. Každý den v Česku přibližně čtyři lidé spáchají 

sebevraždu. Prezentace je zveřejněna na webu MPSV Aktuality | MPSV.  

- Předběžné výsledky Zprávy o plnění Akčního plánu k naplnění Strategického 

rámce přípravy na stárnutí společnosti na období 2023–2025 za roky 2023 a 2024, 

Mgr. Jana Řeháková Fučíková, Odbor rodinné politiky, ochrany dětí a sociálního 

začleňování-aktuální stav naplňování jednotlivých aktivit a cílů (usnesení vlády č. 920 

z 29. listopadu 2023). Z 25 opatření bylo 18 opatření plněno, 6 opatření plněno částečně 

a 1 opatření nebylo splněno.  

Dále projednáno 

- Cena Rady pro rok 2025 – schváleno vyhlášení, včetně navržených témat a kategorií   

https://www.mpsv.cz/aktuality-1
https://www.mpsv.cz/aktuality-1
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- Pracovní skupina pro seniory a otázky stárnutí-rostoucí podíl seniorů v populaci, 

potřeba přizpůsobení politiky a služeb těmto změnám.     

- Národní akční plánu pro Alzheimerovu nemoc a Národní plán rozvoje geriatrické péče 

do roku 2035 - navrženo, aby se Rada aktivně zapojila do implementace uvedeného 

plánu prostřednictvím MPSV, které by zprostředkovávalo přenos informací a podnětů 

mezi Radou a Ministerstvem zdravotnictví.  

- Vytvoření jednotného registru žadatelů o umístění v domovech pro seniory-příklad 

dobré praxe z Kraje Vysočina, který registr jako jediný v ČR již má k dispozici. Tento 

systém umožňuje efektivně sledovat volné kapacity a eliminovat duplicitní žádosti.  

V reakci na tento podnět místopředsedkyně Rady paní vrchní ředitelka Mgr. Petra 

Zdražilová potvrdila, že takový jednotný systém zatím celostátně neexistuje, avšak jeho 

zavedení je plánováno jako součást projektu MPSV Aktivizace, jelikož absence 

centralizovaných dat způsobuje zkreslené informace o skutečných kapacitních 

potřebách.  

- Podněty z Výboru pro práva starších lidí, Mgr. Lucie Vidovićová, Ph.D.:  

- Problémy při posuzování nároku na příspěvek na péči u osob  

s demencí. Výbor pro práva starších lidí se proto chce ve spolupráci s MPSV zasadit  

o vytvoření metodického pokynu, který by umožnil lépe reflektovat náročnost péče.  

Problémy se vyskytují také u příspěvků na péči pro osoby se zrakovým postižením, 

zejména u těch, kteří zároveň trpí nějakou formou demence. Upozornila na vysokou 

míru vyčerpání pečujících. 
- V řešení je příprava metodického pokynu týkajícího se způsobu podávání stravy  

v pobytových sociálních službách. Cílem je nastavit základní standardy a zlepšit 

kvalitu stravování v institucích, kde senioři pobývají. 

- Stálá pracovní skupina pro stárnutí na úrovni EHK OSN-zadáno uspořádání národní 

konzultace k nové podobě politiky stárnutí. Cílem je zahájit celospolečenskou 

debatu o tom, jak by měla vypadat politika stárnutí v budoucnosti (formou online 

dotazníku). Tato konzultace je součástí přípravy nového dokumentu, který nahradí 

stávající Madridský mezinárodní akční plán. 

- Mgr. Ing. Martin Zelený, Ph.D., ČSÚ, informoval o vytvoření publikace Senioři 

v datech v online dosažitelné verzi https://csu.gov.cz/seniori-v-datech/domov 
- Paní Ouředníčková (Senioři ČR) navrhla zahrnout do této Rady jednu seniorku  

a jednoho seniora, aby Rada měla informace přímo od seniorů. Paní Ing. Lenka 

Desatová (Rada seniorů ĆR) zareagovala, že zastupuje seniorskou populaci v této Radě. 
- Mgr. Jakub Machačka - podnět k tomu, aby se ČR prostřednictvím MPSV aktivněji 

zapojila do mezinárodních konzultací týkajících se politiky stárnutí, například i v rámci 

připravované strategie WHO.  

- Místopředsedkyně Rady paní vrchní ředitelka Mgr. Petra Zdražilová připomněla Radě 

zaslání tří priorit, o kterých by Rada měla jednat.  

- Navrhovaná prioritní témata: age management (Mgr. Ilona Štorová, Age 

management, z.s.) a postupující digitalizace agend státní správy i digitalizace 

společnosti obecně. Čím dále více úkonů je směřováno do on-line prostředí, případně 

již pouze do on-line prostoru a zpřístupnění digitálního prostoru pro seniory  

a systematická asistence seniorům jako specifické skupině nabývá a bude nabývat  

na významu.  Konkrétně v agendě ČSÚ toto téma řeší v kontextu začínající přípravy 

příštího sčítání lidu 2031 bez papírových formulářů, kde oslovení seniorské skupiny 

obyvatel, jejich co největší integrace do on-line formy sčítání a efektivní  

a ufinancovatelné poskytnutí cílené asistence na místní a komunitní úrovni tam, kde  

to bude třeba, patří k tématům, která máme již nyní na stole. Přesah vidí ČSÚ ale jako 

https://csu.gov.cz/seniori-v-datech/domov
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širší – ve smyslu omezení „digital divide“ (digitální propasti), inkluze (zařazení) a 

omezení znevýhodnění seniorů v komfortním řešení životních situací, které bude čím 

dále více, nebo již výhradně, digitální (Mgr. Ing. Martin Zelený, Ph.D., ČSÚ). 

 (Zasedání trvalo 2 hodiny) 

57. zasedání Rady (31. října 2025) 

- Jedním z hlavních bodů programu bylo téma podpory procesu deinstitucionalizace  

a transformace sociálních služeb v ČR– Mgr. Klára Holanová, Odbor koncepce 

sociálních služeb a sociální práce MPSV – komplementární k investičním výzvám 

ministerstva pro místní rozvoj, které vlastně mají 3 a půl miliardy alokovanou pro 

jednotlivé kraje. Kraje předem vytipovávaly své organizace a své projekty, které by 

chtěly transformovat. Projekt tak dále vlastně podporuje ty zřizovatele a poskytovatele 

sociálních služeb a jejich zaměstnance a další subjekty participující na transformaci. 

Dalším cílem je nastavit řídící koordinační a monitorovací systém proces 

deinstitucionalizace. Na dotaz, jak je argumentováno ohledně převodu zdravotních 

úkonů do sociálního sektoru, sděleno, že zdravotní úkony nepřechází. 

- Zvýšení efektivity systému sociálních služeb a podpora implementace 

koordinovaného přístupu v systému poskytování sociální ochrany v ČR - 

monitoring procesu transformace soc. služeb bude probíhat v pěti základních doménách 

– povaha služeb, ekonomická náročnost, řízení personálních zdrojů, potřeby uživatelů, 

kvalita života uživatelů. Podpora implementace koordinovaného přístupu 

v systému poskytování sociální ochrany v ČR – kulaté stoly se zaměřením  

na koordinaci a také oblast kurately, více zde Aktuality | MPSV.  

- Novinky v zákoně o sociálních službách - ve znění zákonů: č. 164/2024 Sb., č. 

242/2024 Sb., č. 38/2025 Sb., č. 152/2025 Sb., č. 120/2025 Sb., č. 218/2025 Sb., č. 

300/2025 Sb. ,  360/2025 Sb.  

- Národní plán rozvoje geriatrické péče do roku 2035 – prezentace České geriatrické 

a gerontologické společnosti do roku 2035. Vize plánu – systém péče uceleně  

a mnohastranně orientovaný na geriatrického pacienta a komplexní nastavení intervencí 

vedoucích k maximálnímu možnému zlepšení jeho zdravotního stavu, celkové kondice 

a soběstačnosti (funkčního stavu) při zabezpečení jeho individuálních potřeb. 

Prezentace je zveřejněna zde Aktuality | MPSV. 

- Mgr. Lucie Vidovićové, Ph.D. - problematika nároku na příspěvek na péči seniorů 

přijíždějících ze Slovenska za svou rodinou do ČR, která zde žije a pracuje a je v situaci, 

že budou o seniorku/seniora pečovat v ČR.  Mgr. Kateřina Jirková sdělila, ředitelka 

Odboru nepojistných a rodinných dávek MPSV – jde o dlouhodobý problém,  

po debatách s Národní radou pro osoby se zdravotním postižením s panem předsedou 

Mgr. Václavem Krásou a od 1. července 2026 z. č. 300/2025 Sb. bude možné dávku 

vyplácet, resp. přistoupit k odstranění tvrdosti zákona. 

 

Další body zasedání 

 

-          Zpráva o plnění Akčního plánu k naplnění Strategického rámce přípravy na  

           stárnutí společnosti na období 2023-2025 za roky 2023 a 2024 – předložena vládě ČR  

           pro informaci, zveřejněna na www.mpsv.cz v záložce Senioři a politika stárnutí   

           Zpráva o plnění Akčního plánu k naplnění Strategického rámce přípravy na stárnutí    

společnosti na období 2023-2025 za roky 2023 a.pdf 

- Národní veřejná konzultace priorit politiky stárnutí  - stárnutí populace je vnímáno 

jako komplexní výzva, která vyžaduje systematickou podporu nejen ve zdravotní  

https://www.mpsv.cz/aktuality-1
https://www.mpsv.cz/aktuality-1
http://www.mpsv.cz/
https://mpsv.gov.cz/cms/documents/9eb66b9b-3d90-5f0f-c592-5bcbbac07101/Zpr%C3%A1va%20o%20pln%C4%9Bn%C3%AD%20Ak%C4%8Dn%C3%ADho%20pl%C3%A1nu%20k%20napln%C4%9Bn%C3%AD%20Strategick%C3%A9ho%20r%C3%A1mce%20p%C5%99%C3%ADpravy%20na%20st%C3%A1rnut%C3%AD%20spole%C4%8Dnosti%20na%20obdob%C3%AD%202023-2025%20za%20roky%202023%20a.pdf
https://mpsv.gov.cz/cms/documents/9eb66b9b-3d90-5f0f-c592-5bcbbac07101/Zpr%C3%A1va%20o%20pln%C4%9Bn%C3%AD%20Ak%C4%8Dn%C3%ADho%20pl%C3%A1nu%20k%20napln%C4%9Bn%C3%AD%20Strategick%C3%A9ho%20r%C3%A1mce%20p%C5%99%C3%ADpravy%20na%20st%C3%A1rnut%C3%AD%20spole%C4%8Dnosti%20na%20obdob%C3%AD%202023-2025%20za%20roky%202023%20a.pdf
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a sociální péči, ale i v oblasti dostupného a vhodného bydlení, zaměstnanosti starších 

osob, digitálního začleňování a mezigenerační solidarity. Důraz byl rovněž kladen  

na potřebu flexibilních pracovních podmínek a podporu aktivního a důstojného stárnutí 

- starší lidé mají možnost být plnohodnotnými členy společnosti a sdílet své zkušenosti 

- dlouhodobě udržitelná politika stárnutí a společnosti pro každý věk vyžaduje aktivní  

a kontinuální zapojení celé společnosti – od současných i budoucích seniorů po mladší 

generace a další různorodé skupiny obyvatel, otevřenost vůči diverzitě zkušeností  

a preferencí MPSV zve různé instituce i občany k veřejné konzultaci budoucího 

programu politiky stárnutí | MPSV. 

- Stálá pracovní skupiny pro stárnutí EHK OSN (SWGA UNECE) v Ženevě, 

https://unece.org/population/standing-working-group-ageing.  

- Evropské harmonizované číslo pro seniory – hledáme za ČR podporu posl. 14. státu 

- Vyhodnocování dotazníkového šetření tématu primární prevence pro starší lidi na 

obcích, které realizovalo MPSV prostřednictvím krajských úřadů. 

- Problematika nárůstu počtu starších lidí se zkušeností se závislostmi, org. ARKA 

CZ prezentovala svůj průzkum na téma „na téma Senioři a závislosti. 

- Pravidelně zasedá Pracovní skupina pro seniory a otázky stárnutí – plnění Akčního 

plánu Straps-nastavení mapování a kategorie vyššího věku pro budoucí společná 

nastavení koordinovaného přístupu ke stárnutí – demografický vývoj – na 

prosincovém zasedání budeme informovat Radu o návrhu kategorií vyššího věku a 

návrhu témat k mapování napříč rezorty pro demografický vývoj Pracovní skupina pro 

seniory a otázky stárnutí | MPSV. 

 

(Zasedání trvalo 1,45 minut).  

 

58. zasedání Rady (11. prosince 2025, zrušené zasedání) 

 

Členky a členové Rady obdrželi písemné informace  

- o činnosti Pracovní skupiny pro seniory a otázky stárnutí za rok 2025  

- souhrnnou zprávu RILSA, v.v.i. – V jaké společnosti chcete zestárnout? Výsledky 

veřejné konzultace k prioritám a nové podobě politiky stárnutí a společnosti pro 

každý věk (2025), realizované v rámci projektu "Datová podpora tvorby a monitoringu 

seniorské politiky zejména s ohledem na dynamické společenské změny a energokrizi" 

(RILSA ve spolupráci s MPSV), Aktuality | MPSV 

- ze zasedání Stálé pracovní skupiny pro stárnutí (EHK OSN/UNECE SWGA), které 

se konalo v listopadu 2025 v Ženevě – Standing Working Group on Ageing (SWGA) 

se na svém 18. zasedání (12.–14. listopadu 2025, Ženeva) zaměřila na přezkum 

dosavadní práce, přípravu nové regionální strategie a plánování budoucích aktivit. Další 

zasedání SWGA19: 18.–20. listopadu 2026. Ministerská konference 2027: Hostitelská 

země Německo. 

- informace o Evropském harmonizovaném čísle pro seniory Aktuality | MPSV – ze 

zasedání Stálé pracovní skupiny pro stárnutí (EHK OSN/UNECE SWGA) ze dne 

12.-14. 11. 2025 - jednání proběhlo před ukončením iniciativy panem ministrem 

- prezentaci výzkumu Fenoménu EAN (týrání, zneužívání a špatného zacházení se 

seniory) v kontextu sociálních služeb v ČR: inovace v detekci, prevenci a péči 

(FEANCI) (TA ČR TQ01000510), který realizuje RILSA za aplikačního garantství 

MPSV, Aktuality | MPSV 

 

Plné verze zápisů ze zasedání jsou k dispozici zde: Zápisy ze zasedání Rady | MPSV. 

 

https://www.mpsv.cz/mpsv-zve-ruzne-instituce-i-obcany-k-verejne-konzultaci-budouciho-programu-politiky-starnuti
https://www.mpsv.cz/mpsv-zve-ruzne-instituce-i-obcany-k-verejne-konzultaci-budouciho-programu-politiky-starnuti
https://unece.org/population/standing-working-group-ageing
https://www.mpsv.cz/pracovni-skupina-pro-seniory-a-otazky-starnuti
https://www.mpsv.cz/pracovni-skupina-pro-seniory-a-otazky-starnuti
https://www.mpsv.cz/aktuality-1
https://www.mpsv.cz/aktuality-1
https://www.mpsv.cz/aktuality-1
https://www.mpsv.cz/zapisy-ze-zasedani-rady
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Plnění plánu činnosti schváleného na rok 2025 

 

- Plnění Akčního plánu k naplnění Strategického rámce přípravy  

na stárnutí společnosti na období 2023-2025 (MPSV) -splněno 

- Duševní zdraví seniorů – co brání seniorům v péči o duševní zdraví, překážky  

a jejich překonávání – prevence a péče o duševní zdraví při přechodu  

do seniorského věku – suicidalita seniorů (sebevražda seniorů) jako závažný problém 

vyššího věku – data Linky seniorů, prezentace Elpida - splněno 

- Plán rozvoje geriatrie, představení Národního plánu od České geriatrické  

a gerontologické společnosti, FN Brno - splněno 

- Neformální pečující, aktuální výstupy dotazníkového šetření projektu MPSV Podpora  

a zvyšování kvality služeb v oblasti péče a slaďování pracovního  

a rodinného života (projekt Sladění), šetření MPSV na téma neformální pečující - 

splněno 

- Zpráva o činnosti Pracovní skupiny pro seniory a otázky stárnutí Rady (MPSV) – 

příprava státu na stárnutí pohledem jednotlivých resortů, institucí a organizací a 

případná doporučení Radě/podklady pro zasedání - splněno 

- Informace o projektu MPSV a jeho průběžných výsledcích Podpora procesu 

deinstitucionalizace a transformace sociálních služeb v České republice (projekt 

Transformace) - splněno 

- Informace o projektu MPSV Podpora implementace koordinovaného přístupu 

v systému poskytování sociální ochrany v ČR (projekt Koordinovaného přístupu) 

- Informace o projektu MPSV Zvýšení efektivity systému sociálních služeb (projekt 

Efektivizace) – splněno 

- Legislativní ochrana seniorek a seniorů – příprava nové legislativy (Výbor pro práva 

starších lidí/pracovní skupina Problematika bezpečí a práva starších lidí  

v souvislostech) – splněno částečně 

- Informace o projektu Podpora sociální bydlení (MPSV) - nesplněno 

- Dobrovolnictví seniorů - nesplněno 

- Role sociálních odborů v péči o starší občany - nesplněno 

- Téma komerčního pojištění dlouhodobé péče tzv. soběstačnosti - nesplněno 

- Aktuální témata sociální politiky, vč. nového Strategického rámce přípravy  

na stárnutí společnosti 2026+ (sdělení harmonogramu) - nesplněno 

 

Cena Rady vlády pro seniory a stárnutí populace 

 

V rámci svých aktivit oceňuje Rada pravidelně osobnosti, organizace a další subjekty  

za významný přínos ke zvýšení kvality života seniorů a k řešení problematiky stárnutí a stáří. 

 

V roce 2025 se konal jedenáctý ročník soutěže. Slavnostní předání ocenění proběhlo na Fóru 

aktivního stárnutí dne 12. září v Brně, které se konalo u příležitosti mezinárodního dne seniorů 

Fórum aktivního stárnutí 2025. Cena byla udělena ve čtyřech kategoriích - osobnost 

profesionálka - doc. MUDr. Iva Holmerová, Ph.D, osobnost neprofesionál - Ing. Pavel  Gluc, 

kolektiv/projekt – Elpida, o.p.s. a zvláštní cenu pana ministra obdržela Rada seniorů ČR:  

Vítězové+soutěže+Cena+Rady+vlády+pro+seniory+a+stárnutí+populace+2025.pdf 

 

 

 

https://www.subscribepage.com/forumaktivnihostarnuti2025
file:///C:/Users/jana.rehakova2/Downloads/VÃ­tÄ�zovÃ©+soutÄ�Å¾e+Cena+Rady+vlÃ¡dy+pro+seniory+a+stÃ¡rnutÃ­+populace+2025.pdf
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Prezentace a dokumenty na webových stránkách 

Informace o Radě a o její činnosti jsou průběžně zveřejňovány a aktualizovány 

na internetových stránkách MPSV: Rada vlády pro seniory a stárnutí populace | MPSV. Stránky 

Rady zahrnují informace o členkách a členech Rady, dokumenty týkající  

se činnosti Rady (Statut, Jednací řád, zápisy ze zasedání, Výroční zprávy atd.), koncepční  

a další dokumenty a informace z oblasti v působnosti Rady.  

V. Rozdělení dotací  
 

Netýká se Rady vlády pro seniory a stárnutí populace. 

 

VI. Zahraničí 

 
Rada není členem žádné mezinárodní instituce. Její sekretariát spolupracuje s mezinárodními 

organizacemi (účast na jednání Otevřené pracovní skupiny pro stárnutí OSN, reportování 

o plnění Madridského plánu), připravuje stanoviska k problematice stárnutí populace 

pro mezinárodní organizace (OSN, EU, Rada Evropy, OECD a další). Její sekretariát 

spolupracuje se zahraničními partnery zejména v rámci pořádání konferencí či přípravy 

stanovisek k problematice stárnutí populace.  

 

VII. Výdaje v Kč za sledovaný rok 
 

Náklady na činnost Rady včetně jejího sekretariátu jsou hrazeny z rozpočtu MPSV. Funkci 

sekretariátu Rady vykonává Oddělení koncepce rodinné politiky a služeb péče o děti, rovněž 

v rámci své další činnosti. V rámci běžných provozních výdajů ministerstva jsou hrazeny 

náklady na občerstvení a administrativní činnost (telefon, tisk materiálů apod.), a to bez 

účetního rozlišení, zda jde o činnost ve prospěch Rady nebo MPSV. Jednání Rady se konají 

v prostorách MPSV. Členové Rady nemají nárok na odměnu za výkon funkce, jedná 

se o veřejnou funkci.  

 

VIII. Plán činnosti a rozpočet 
 

Rada v průběhu roku 2025 jednala o prioritních budoucích tématech, kterými jsou age 

management a postupující digitalizace agend státní správy i digitalizace společnosti 

obecně (zpřístupnění digitálního prostoru pro seniory a systematická asistence seniorům), 

zákon o sociálních službách vč. příspěvku na péči, ageismus a začlenění problematiky 

stárnutí do všech oblastí života s cílem prosazovat společnost pro všechny věkové skupiny. 

 

Plán činnosti na rok 2026 nebyl schválen (plánované 58. zasedání Rady, které se mělo konat 

dne 11. prosince 2025, bylo zrušeno).  

 

Rada vlády se roce 2026 sejde minimálně třikrát, v plánu je opět předání Ceny Rady vlády  

pro seniory a stárnutí populace. Náklady na činnost Rady budou hrazeny z běžného rozpočtu 

MPSV. 

*** 

Výroční zpráva za rok 2025 byla projednána a schválena per rollam, hlasování probíhalo  

od 29.04.2026 do 12.05.2026. 

 

https://www.mpsv.cz/rada-vlady-pro-seniory-a-starnuti-populace

